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Целевой раздел
Пояснительная записка
Рабочая программапедагога-психолога Государственного бюджетного учреждения «Республиканский дом-интернат для детей «Теремок» составлена в соответствии с Федеральными государственными стандартами дошкольного образования, утвержденными МОиН РФ № 1155 от 17.10.2013 г. Программа составлена в соответствии с образовательной Программой по развитию детей с интеллектуальной недостаточностью разработанной в соответствиис Законом  «Об образовании в Российской Федерации»,  с введением в действие ФГОС ДО, на основе примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования коррекционно-развивающее обучение и воспитание  авторы: Е.А. Екжанова, Е.А. Стребелева, программы коррекционно-развивающего обучения и воспитания детей-инвалидов дошкольного возраста (4-8 лет) для детских домов-интернатов для умственно отсталых детей авторы: Дедюхина Г.В., Худенко Е.Д., Кальянов И.В., Любимова М.Н., Алдохина И.Д. Аналитический научно-методический центр «Развитие и коррекция» г. Москва.
Рабочая программа определяет содержание и структуру деятельности педагога-психолога по образовательным областям: познавательное развитие и социальное –коммуникативное развитие детей с умственной отсталостью 5-6 лет.
 Рабочая программа определяет содержание и организацию психолого-педагогической работы для детей с умственной отсталостью и направленна на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность,  обеспечение помощи семьям в воспитании детей с умственной отсталостью дошкольного возраста, охране и укреплении их физического и психического здоровья, развитии индивидуальных способностей и необходимой коррекции отклонений вразвитии.
Учитывая специфику профессиональной деятельности педагога-психолога,  – значительное место уделяется целенаправленной деятельности по профилактике, поддержанию и коррекции нарушений развития детей.   

Нормативно-правовые документы, регламентирующие деятельность
ГБУ РХ «Республиканский дом-интернат для умственно отсталых детей «Теремок»
Дошкольное образование в государственном бюджетном учреждении Республики Хакасия «Республиканский дом-интернат для детей «Теремок» осуществляется в соответствии с настоящими программами дошкольных образовательных учреждений  коррекционно-развивающее обучение и воспитание  авторы: Е.А. Екжанова, Е.А. Стребелева; программа коррекционно-развивающего обучения и воспитания детей-инвалидов дошкольного возраста (4-8 лет) для детских домов-интернатов для умственно отсталых детей авторы: Дедюхина Г.В., Худенко Е.Д., Кальянов И.В., Любимова М.Н., Алдохина И.Д. Аналитический научно-методический центр «Развитие и коррекция» г. Москва, разработанной в соответствии с международно-правовыми актами,
Уставом Государственного бюджетного учреждения «Республиканский дом-интернат для умственно отсталых детей «Теремок» г. Абакан.
Годовой план работы учреждения (ОППП).




Цели и задачи реализации Программы

Цель: Организация коррекционно-развивающей работы с детьми-инвалидами по развитию и формированию когнитивных функций, эмоционально-волевой и личностной сферы.
Задачи:
- Воспитание интереса к окружающему миру, развитие чувства понимания себя и других людей, потребностей в общении, социального общения.
- Развитие у детей с особыми образовательными потребностями навыков общения и социальной активности  в различных жизненных ситуациях: с родителями, педагогами, сверстниками и другими окружающими людьми.
- Обучение детей речевым средствам общения.
- Формирование навыков практического владения невербальными средствами общения (мимикой, жестами, пантомимикой).
- Выработка у детей социальных навыков, положительных черт характера, способствующих наиболее эффективной их адаптации и интеграции в общество.
- Коррекция у детей с ограниченными возможностями нежелательных черт характера (негативизма, агрессивности, страха, тревожности) и нарушенных форм поведения.
	
Принципы и подходы к формированию Программы
Программа разработана  в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом, в ее основу заложены основные принципы и подходы: 
· соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;
· сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики);
· обеспечивает единство воспитательных, обучающих и развивающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию дошкольников;
· строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников;
· основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса;
· предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой учреждения;
· предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми (игра).

Возрастные и индивидуальные особенности контингента детей с умственной отсталостью
  В ОДП осуществляется психолого-педагогическое сопровождение детей с 4 до 7 лет с нарушением опорно-двигательного аппарата и сопутствующими заболеваниями (резидуально органическое поражение центральной нервной системы, задержка психического, психо - речевого развития, синдром внутренней гипертензии, синдром глазодвигательных нарушений, синдром двигательной гиперактивности, расстройства аутистического спектра). 
 Субъектами психолого-педагогического взаимодействия являются не только дети, но и родители, педагоги, медицинский персонал. 
 В начале года изучается анамнез развития ребёнка, осуществляются консультации с медицинскими работниками с целью определения специфики состояния соматического здоровья ребёнка, уровня физиологического развития, возможности определения нагрузки на занятиях и совместной деятельности, прогноза проявлений тех или иных вторичных нарушений в структуре дефекта, поведенческих и эмоциональных реакций. 
   У детей с умственной отсталостью имеется сенсорное недоразвитие. Это выражается в том, что в предметной деятельности  они не учитывают пространственные признаки предметов, действуют силой. Предметно-игровые действия дети чаще всего подменяют манипулированием. Для восприятия ребёнка с умственной отсталостью характерны замедленность и фрагментарность, страдают зрительное и слуховое восприятие.
	Раннее органическое поражение центральной нервной системы приводит в большинстве случаев к грубому недоразвитию речи и всех её функций у детей с умственной отсталостью.
	Коррекционно-развивающее обучение помогает детям с проблемами в умственном развитии  воспринимать и понимать окружающий мир.
При умеренной  умственной отсталости
Большие трудности в понимании обращенной речи. Крайне ограничен как активный, так и пассивный словарный запас. Предпочтение отдается невербальным средствам коммуникации.
При тяжелой умственной отсталости
Доступно пониманию небольшое количество слов бытового характера. Необходимо побуждение мимикой, жестами, многократный показ и совместные действия.
Среди детей с нарушением интеллекта есть дети с различным уровнем развития речи:
· совсем не владеющие активной речью;
· владеющие небольшим словарным запасом и простой фразой;
· владеющие формально хорошо развитой речью.
	Характерные особенности просодической стороны речи детей с нарушением интеллекта выражены в том, что их речь монотонна, маловыразительна и лишена эмоций. В речевых нарушениях преобладает семантический (смысловой) дефект. Нарушения речи очень стойки.
	Таким образом, у детей с умственной отсталостью наблюдается недоразвитие речевой системы в целом. Так как при нарушении речевого развития нарушен ход развития речи, проявляющихся в недоразвитии онтогенеза, отставания в темпе. Нарушение речи – качественно низкий уровень сформированности в сравнении с нормой той или иной речевой функции   или речевой системы в целом.

Возрастные психологические особенности дошкольников 5-6 лет с умственной отсталостью.
· Детям присуще наглядно - действенное мышление.
· Интеллектуальное развитие зависит от того, насколько богата окружающая среда, т. е. позволяет ли она разнообразно и содержательно исследовать окружающий мир, манипулируя различными предметами.
· Речь находится в стадии формирования.
· Обучение эффективно только на фоне психоэмоционально - комфортного состояния.
· Внимание, мышление, память - непроизвольно.

· Мышление носит наглядно-образный характер;
· Внимание, память, мышление остаются непроизвольными;
· Речь находится в стадии формирования;
· Ребенок познает мир, непосредственно окружающий его в данный момент;
· дети проявляют интерес к волшебным сказкам и легче воспринимают информацию, если она касается кого-то живого;
· в любом виде деятельности может выйти за пределы сиюминутной ситуации, осознать временную перспективу, удерживать в сознании одновременно цепочку взаимосвязанных событий или разные состояния вещества или процесса.

Планируемые результаты освоения программы
Познавательное развитие
5-6 лет
- выполнять игровые действия и элементы сюжетной игры по мотивам знакомых текстов сказок и потешек;
- уметь слушать рассказы и тексты вместе с группой сверстников;
- создавать знакомые для них постройки, состоящие из трех-четырех элементов, из различного строительного материала по образцу, играть с ними;
- концентрация внимания на одном виде деятельности до 15 минут;
- находить два предмета похожих друг на друга;
- уметь собирать правильно пирамидку из 3 колец;
- складывать разрезные картинки из 2-х частей;
- строить башню из 5-6 кубиков;
- развит соматогнозис;
Социально-коммуникативное развитие
5-6лет
- сформировано представление о самом себе, овладевают элементарными навыками для выстраивания адекватной системы, положительных личностных оценок, позитивного отношения к себе;
- сотрудничают со взрослыми и сверстниками, овладевают навыком продуктивного взаимодействия в процессе совместной деятельности;
- развивается речь и коммуникативные способности во всех видах детской деятельности, в повседневной жизни, в процессе общения с членами семьи, со взрослыми, сверстниками;
- интерес к игрушками, выполнение предметно - игровых действий, играть со сверстниками;
- во время игр, использует игрушки по назначению (куклу кормит, машинку возит, конструктор разбирает\собирает, молотком стучит по гвоздику);
- выполнять простые речевые инструкции;
- проявлять интерес к сверстникам, подражать их действиям.











                                    Содержательный раздел.
Образовательная деятельность с учетом основной и вариативных образовательных  программ дошкольного коррекционного образования

Коррекционно-развивающее обучение и воспитание обеспечивается программой дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с нарушением интеллекта Е.А. Екжановой, Е.А. Стребелевой «Коррекционно-развивающее обучение и воспитание», а также программой дошкольного образования детей с интеллектуальной недостаточностью «Диагностика – Развитие – Коррекция» Л.Б. Баряева, О.П.  Гаврилушкина. 
Основной принцип программы Е.А. Екжановой, Е.А. Стребелевой «Коррекционно-развивающее обучение и воспитание»– взаимосвязь диагностических, воспитательных, коррекционно-развивающих и образовательных задач, направленных на развитие эмоционального, социального и интеллектуального потенциала умственно отсталого ребёнка и формирование его позитивных качеств.
В данной программе содержание материала выстроено с учетом концентрического принципа в решении предлагаемых детям игровых задач – постепенно усложняющихся  по нарастающей  сложности, интенсивности и разнообразию из года в год.  Учет индивидуальных особенностей и возможностей каждого из детей является стратегической задачей обучения. (Только обучение с учетом зоны ближайшего развития, несмотря на возраст ребенка).
Программа дошкольного образования детей с интеллектуальной недостаточностью «Диагностика – Развитие – Коррекция» направлена на обеспечение возможности формирования общей культуры, развития физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирования предпосылок учебной деятельности, как условие социальной успешности, сохранения и укрепления здоровья детей, квалификационной коррекции недостатков в их физическом и психическом развитии.
Данная программа учитывает специфические особенности моторно-двигательного, эмоционального, сенсорного, умственного, речевого, эстетического и социально-личностного развития детей с интеллектуальной недостаточностью, ведущие мотивы и потребности дошкольников, характер ведущей деятельности, тип общения и его мотивы, социальные ситуации развития детей.
Программа «Диагностика – Развитие – Коррекция» построена с учетом характера ведущего вида деятельности, структуры и степени выраженности нарушения, ведущих мотивов и потребностей ребенка в различные периоды детства, целей дошкольного образования.
Коррекционно-развивающая работа реализуется  по следующим направлениям: познавательное развитие, социально-коммуникативное развитие.
 Социально-коммуникативное развитие охватывает следующие блоки психолого-педагогической работы с детьми:
- формирование у ребенка представлений о самом себе и воспитание элементарных навыков для выстраивания адекватной системы положительных личностных оценок и позитивного отношения ребенка к себе (концентр «Я сам»);
- развитие сотрудничества ребенка со взрослыми и сверстниками и воспитание навыков продуктивного взаимодействия в процессе совместной деятельности (концентр «Я и другие»);
- формирование адекватного восприятия окружающих предметов и явлений, воспитание положительного отношения к предметам живой и неживой природы, создание предпосылок и закладка первоначальных основ экологического мироощущения, нравственного отношения к позитивным национальным традициям и общечеловеческим ценностям (концентр «Я и окружающий мир»);
- развитие речи и формирование коммуникативных способностей.
Познавательное развитие включает в себя разделы: «Сенсорное развитие», «Формирование мышления», «Формирование деятельности», «Ознакомление с окружающим».
Социально-коммуникативное развитие
Социально-коммуникативное развитие обеспечивается программой «Вместе»      Е.В. Рыбак «Программа развития коммуникативной сферы старших дошкольников средствами эмоционального воздействия», которая направлена на развитие умения понимать окружающих людей, проявлять к ним доброжелательное отношение, стремиться к общению и взаимодействию, иметь представления о детях разного возраста, знать элементарные правила культурного поведения в обществе, иметь   знания о себе.
Развитие детей в игровой деятельности обеспечивается методическим пособием Л. Б. Баряевой, А. П. Зарина «Обучение сюжетно-ролевой игре дошкольников с проблемами в  интеллектуальном развитии» направлено на формирование игровой деятельности от развития предметно-игровых действий до возникновения самостоятельной игровой деятельности, становления сюжетно-ролевой игры.
Развитие детей в театрализованной деятельности обеспечивается программой Сорокиной Н.Ф. «Театр – творчество - дети» программа направлена на развитие творчества ребенка, фантазии, выражение чувств мыслей детей, реализацию творческих способностей. Содержит методические рекомендации, классификацию игр театрализованной направленности, методы организации игры в театр, перспективно – тематические планы работы.
Познавательное развитие
Развитие сенсорных навыков осуществляется средствами пособия А.А. Катаева, Е.А. Стребелева  «Дидактические игры и упражнения в обучении умственно отсталых дошкольников». Направлено на формирование у детей ориентировки в предметном окружении, ознакомление с цветом, формой, величиной, совершенствование звукового анализа речи, развитие мышечного чувства. Методические рекомендации включают в себя особенности развития ребенка дошкольного возраста, планирование и методику проведения занятий, конспекты занятий.























Организация мониторинга коррекционно-развивающей  работы

Образовательный маршрут ребенка-дошкольника при поступлении в дом-интернат  определяется психолого-медико-педагогической комиссией (ПМПК).
Затем осуществляется индивидуальное обследование с целью определения уровня развития ребенка и составление индивидуального коррекционного маршрута.

Мониторинг образовательного процесса  
(уровни овладения необходимыми навыками и умениями)

Система мониторинга содержит пять  образовательных областей, соответствующих ФГОС ДО: «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие»,разработана на основе:  
Оценка уровня овладения необходимыми навыками и умениями по образовательным областям: 
1 балл – ребёнок не может выполнить все предложенные задания, не способен воспользоваться помощью взрослого или не принимает её;
2 балла – ребёнок с помощью взрослого выполняет некоторые предложенные задания,   навыки неустойчивые, представления поверхностные, знания отрывочные;
3 балла – ребёнок выполняет все предложенные задания с частичной помощью взрослого, навыки, умения требуют закрепления; 
4 балла – ребёнок выполняет самостоятельно и с частичной помощью взрослого все предложенные задания; допускает небольшое количество ошибок,  навыки, умения требуют закрепления;
5 баллов – ребёнок выполняет все предложенные задания самостоятельно, навыки, умения, представления соответствуют программным требованиям или превышают их. 
В результате мониторинговых исследований заполняются итоговые таблицы:


























Мониторинг психического развития ребенка 
______________ учебный год
Ф.И. ребенка _____________________________________________ Возраст___________ Дата________________


	
	
	Первичное обследование
	Итоговое обследование

	
	
	
	

	Восприятие
	Модальн. (зр, сл, осяз)
	
	

	
	Предмет гноз., форма,размер
	
	

	
	Цветовой гнозис
	
	

	
	Слуховое восприятие
	
	

	
	Соматогнозис 
	
	

	Внимание
	Произвол \непроизв.
	
	

	
	Устойчивость
	
	

	
	Переключение
	
	

	Память
	Зрительная
	
	

	
	Слуховая
	
	

	Мышление
	Сравнение
	
	

	
	Обобщение
	
	

	
	Классификация
	
	

	
	Исключ лишнего
	
	

	
	Простран.-врем отн
	
	

	Речь
	Понимание речи
	
	

	
	Активная речь
	
	

	Коммуникаивныенавыки
	Сверстники
	
	

	
	
Взрослые
	
	

	Эмоционально волевая сфера
	
	
	

	
	
	
	

	Дополнительно 
	


	
	



Поведение во время обследования: ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________









Организация работы с семьей

Ведущие цели взаимодействия ОПП с семьей – создание необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, повышение компетентности родителей в области воспитания.
Работа специалистов с семьей, воспитывающей ребёнка со сложной структурой дефекта, имеет целью:
· оказать квалифицированную поддержку родителям;
· помочь близким взрослым создать комфортную для развития ребёнка семейную среду;
· создать условия для активного участия родителей в воспитании и обучении ребёнка;
· формировать адекватные взаимоотношения между взрослыми и их детьми.
	Цель взаимодействия
	Формы взаимодействия

	Информационно-аналитический и диагностический этап

	Цель: Создание системы изучения, анализа и прогнозирования дальнейшей деятельности педагога-психологас семьями воспитанников.

	· Сбор информации:
о ребенке: 
· состояние здоровья: анамнез (медицинская карта), психологическая диагностика
· протекание адаптации к учреждению (адаптационный лист)
· индивидуальные особенности ребёнка (личностные, поведенческие, общения) 
· позиция родителей по отношению к воспитанию ребёнка и дому-интернату как институту социализации (потребитель, созерцатель, активный участник, партнёр)
Опрос, анкетирование, патронаж, интервьюирование, наблюдение, изучение медицинских карт 
и специальные диагностические методики, используемые в основном психологами.
· Анализ информации.

	Организационно-методический этап

	Цель: Повышение уровня психолого-педагогической компетенции       родителей. 
	Просветительская деятельность:
· наглядная информация (информационные стенды, папки передвижки,буклеты),                                                                             
· индивидуальные и групповые консультации


	Завершающий этап

	Цель Создании игровой ситуацию, совместно с родителями, для определения степени адаптации ребенка в группе. Организация и проведение совместного анализа деятельности коллектива ОПП в вопросах личностного развития детей. 



	Анкетирование



План работы с семьей
	Время проведения
	Тематика
	Форма проведения

	Сентябрь
	Анкетирование родителей вновь поступивших детей.
 «Как играть с ребенком?» 
	Анкетирование
Буклет
Рекомендации
Анкетирование

	Октябрь
	«10 советов родителям детей с ОВЗ»
«Зачем вашему ребенку нужна музыка»

	Стендовая консультация
Беседа

	Ноябрь
	 «Игры, направленные на сенсорное развитие детей».
 «Использование игр в коррекционно – образовательном процессе» 
	Презентация

Консультация
Индивидуальная консультация 

	Декабрь
	«Игрушки: роль, виды, назначение».
 «Роль семьи в системе комплексного коррекционно-развивающего воздействия на ребенка».
	Стендовая консультация
Доклад 


	Январь
	 «Сенсорное развитие».
 «Что отражает детский рисунок».
«Пальчиковая гимнастика» 
	Буклет
Памятка 
Папка – передвижка 

	Февраль
	 «Методы игровой терапии в работе с УО детьми»
«Игры для детей с нарушением опорно- двигательного аппарата»
«Анимало терапия – лечение животными»
	Консультация 

Стендовая консультация

Памятка  

	Март
	 «Портрет аутичного ребенка»
«Дыхательные упражнения и игры для развития музыкальных и речевых навыков» 
	Стендовая консультация
Буклет


	Апрель
	«Роль чтения художественной литературы в развитие ребенка»
«Готовность детей с нарушениями в развитии к школьному обучению»
	Стендовая консультация 

Консультация  

	Май
	 «Наши успехи!»
«Игры и упражнения на закрепление пройденного материала» 
	Фотоотчет
Рекомендации 




Организационный раздел

Программно-методическое обеспечение
	Образовательная
 область
	Основные 
направления 
развития детей
	Вид  деятельности
	Используемые программы, методические пособия

	Социально-коммуникативное развитие





	Развитие коммуникативных навыков
Формирование знаний о себе
Воспитание норм поведения
Развитие игровой деятельности
Развитие творчества

	Обучение игре
Социальное развитие

	    Е.В. Рыбак «Вместе» «Программа развития коммуникативной сферы старших дошкольников средствами эмоционального воздействия»   
Л.Б. Баряева, А.П. Зарин «Обучение сюжетно-ролевой игре детей с проблемами в интеллектуальном развитии» Союз, Спб. 2001

	Познавательное развитие
	Сенсорное развитие
Развитие мышления
Формирование деятельности
Ознакомление представлений с окружающим
Конструирование
Патриотическое воспитание
	Сенсорное развитие
Ознакомление с окружающим

	Венгер Л.А. Пилюгина Э.Г.«Воспитание сенсорной культуры ребенка» . - М.Просвещение,  1988.
А. А. Катаева, Е. А. Стребелева «Дидактические игры и упражнения в обучении умственно отсталых дошкольников». Москва. «Владос». 20002 год.
«Формирование мышления», Е. А. Стребелева, Москва, «Владос», 2001 год.
О.П. Гаврилушкина, Н.Д. Соколова «Воспитание  и обучение умственно отсталых дошкольников», Методическое пособие для воспитателя. - М. Просвещение, 1985.



















Примерный календарь тематических недель
	Месяц
	Недели
	Темы

	
	
	Группа (5-6лет)

	Сентябрь
	Первая  неделя 
	«Мой любимый дом- интернат»

	
	Вторая  неделя 
	«Игрушки»

	
	Третья неделя 
	«Краски осени»

	
	Четвертая  неделя 
	«Фрукты и овощи»

	Октябрь
	Первая  неделя 
	«Домашние животные и их детеныши»

	
	Вторая  неделя 
	«Дикие животные и их детеныши»

	
	Третья неделя 
	«Мой город. Моя Республика»

	
	Четвертая  неделя 
	«Национальная игрушка. Хакасские игры»

	Ноябрь
	Первая  неделя 
	«Профессии людей»

	
	Вторая  неделя 
	«Кто как готовится к зиме»

	
	Третья неделя 
	«Семья»

	
	Четвертая  неделя 
	«Профессии людей»

	Декабрь
	Первая  неделя 
	«Хакасский национальный костюм»

	
	Вторая  неделя 
	«В гостях у сказки»

	
	Третья неделя 
	«Здравствуй, зимушка, зима!»

	
	Четвертая  неделя 
	«Быт, традиции»

	Январь
	Третья неделя 
	«Здоровей-ка»

	
	Четвертая  неделя 
	«Транспорт»

	Февраль
	Первая  неделя 
	«Посуда. Продукты питания»

	
	Вторая  неделя 
	«Мебель»

	
	Третья неделя 
	«Наши защитники»

	
	Четвертая  неделя 
	«Женский день»

	Март
	Первая  неделя 
	«Весна шагает по планете»

	
	Вторая  неделя 
	«Познай мир»

	
	Третья неделя 
	«Познай мир»

	Апрель
	Первая  неделя 
	«Встречаем птиц»

	
	Вторая  неделя 
	«Одежда, обувь»

	
	Третья неделя 
	«Чистюля»

	
	Четвертая  неделя 
	«Праздник весны и труда»

	Май
	Первая  неделя 
	«День Победы»

	
	Вторая  неделя 
	«Мир природы»

	
	Третья неделя 
	«Быть здоровыми хотим»

	
	Четвертая  неделя 
	«Лето»



Перспективно-тематическое планирование 
5-6 лет
ОО «Познавательное развитие» 
Задачи.
· Учить воспринимать отдельные предметы, выделяя их из общего фона.
· Учить различать знакомые предметы по форме, величине, цвету.
· Производить выбор предметов по величине и форме по слову на ощупь.
· Формировать не вербальные формы коммуникации.
· Учить пользоваться рукой, как средством коммуникации.
· Развивать слуховое внимание, формировать целостный образ предмета
· Формировать у детей потребность эмоционально – личностного контакта со взрослым.
· Обучать первичным способам усвоения общественного опыта (совместные действия ребенка со взрослым в предметно и предметно игровой ситуации, подражания действиям взрослого.
· Знакомить каждого ребенка с составом семьи, фотографиями, с именами и фамилиями близких родственников, сверстников.
· Учить наблюдать за предметно – игровыми действиями взрослого, производить с игрушками знакомые игровые действия.
· Учить выполнять игровые действия рядом со сверстниками.
· Учить участвовать в инсценировках знакомых эпизодов из сказок.

	№ п/п 
	Тема 

	Дидактическое обеспечение цели занятия
	Кол-во занятий 
	Номер занятия

	
	I квартал
	
	
	

	1.
	Игра «Выложи дорожку для зайчика и мишки».

Игра «Тик – так»
	Игрушки мишка, зайчик, кружки большие и маленькие красного цвета.
Кукла,  колокольчик.
	1
	1

	2.
	Игра «Шароброс».

«Кто как кричит».
	Ящик с прорезями, шары большие и маленькие.
Ширма, игрушки: кошка, собака, петушок, лягушка.
	1
	2

	3.
	«Сделай бусы для куклы».


«Веселый Петрушка»
	Кукла, кружки и квадратики красного цвета на каждого ребенка.
Петрушка, бубен, погремушка.
	1
	3

	4.
	«Чудесный мешочек».


Потешка «Киска – киска». Игра «Кто за ширмой»
	Медведь, мешочек, шары, кубы большие и маленькие, воротца.
Игрушка кошка, ширма, колокольчик, пианино.
	1
	4

	5.
	«У кого какой мяч»

Кукла пляшет и поет.
	Мячи двух размеров, красные и желтые.
Картина «Кошка с котятами», кукла, бубен, барабан, магнитофон.
	1
	5

	6.
	«Найди посуду».

Обыгрывание потешки «Ваня, Ванечка, куда ходил».
	Зайчиха с зайчонком, мешочек, чашка и блюдце.
Кукла – мальчик, машина, грибочки.
	1
	6

	7.
	«Катится – не катится»

Сказка «Колобок»
	Горка, шар, куб одного цвета и размера.
Иллюстрации к сказке, игрушка зайка, шапочки зайчиков, барабан и морковка.
	1
	7

	8.
	«Пусти игрушку в свой домик».


Знакомство Колобка с Мишкой.
	Две коробки: с круглой и квадратной прорезью, шарики, кубики одного цвета и размера.
Мягкая игрушка мишка, колобок, шапочки медведя.
	1
	8

	9.
	«Спрячь игрушку»



Встреча Колобка с Лисичкой.
	Две коробки: с круглой и квадратной прорезью, шарики, кубики одного цвета и размера.
Мягкие игрушки: заяц, медведь, лиса, колобок.
	1
	9

	10.
	«Почтовый ящик».
Чтение К. Чуковского «Цыпленок»
	Почтовый ящик.
Фланелеграф, иллюстрации к рассказу.
	1
	10

	11.
	«Нанизывание больших и малых колец».
«О чем рассказала игрушка»
	Пирамидки двух размеров из трех колец.
Ширма, игрушка медведь, иголка с ниткой.
	1
	11

	12.
	«Раскладывание однородных предметов разной величины на две группы»
Чтение Е Благининой «Аленушка»
	Круги, квадраты двух размеров на каждого ребенка.


Кукла – малыш с соской, мягкая игрушка собачка.
	1
	12

	
	III квартал
	
	
	

	13.
	«Покорми птичку».
Инсценировка стихотворения «Я хорошая игрушка»

	Птичка – игрушка, тарелочка, зернышки.
Кукла, платок, колокольчик, барабан.
	1
	13

	14.
	«Чудесный мешочек»

Сказка «Курочка ряба»

	Мешочек, матрешки, кубики, шары двух размеров.
Настольный театр

	1
	14

	15.
	Игра «Найди такой же».
Заучивание потешки «Сорока – белобока»
	Предметные картинки, кукла, машинка, матрешка.
Шапочки сороки, воробушка на каждого ребенка.
	1
	15

	16.
	«Поиграем с игрушками»
Рассматривание картины «Дети кормят курицу и цыплят». Игра «Угадай, кто кричит».
	Игрушки: петушок, машина, матрешка, кукла.
Картина. Игрушки: кошка, лягушка, собака.
	1
	16

	17.
	«Дом большой и маленький».
Сказка «Репка»
	Кубики, матрешки двух размеров, машинки.
Настольный театр.
	1
	17

	18.
	Игра «Помоги Незнайке».
Знакомство со 
«Сказкой о глупом мышонке». Игра «Кто в домике живет»
	Предметы большие и маленькие, овощи, фрукты, чай, вода.
Домик, игрушки, иллюстрации к сказке.
	1
	18



	19
	Игры «Ладушки. Иди ко мне» 



Хоровод с куклой.
	Иллюстрации из книжки для маленьких «Ладушки», мягкие игрушки 
Кукла.
	1
	19

	20
	«К нам в гости пришла кукла Катя».
"Накормим куклу Катю"
	Кукла, игрушки, магнитофон.
Кукла, игрушечная посуда, детская мебель.
	1
	20

	21
	Дидактическая игра «Кто ты»?

"Уложи куклу спать"
	Кукла – девочка. Кукла – мальчик
Куклы, кровать с постельными принадлежностями.
	1
	21

	22
	Знакомство с групповой комнатой.
"Оденем куклу на прогулку".
	Мягкая игрушка обезьянка.
Кукла, сезонная одежда.
	1
	22

	23
	Рассматривание картины «Семья». Игровое упражнение «Узнай где чья мама».
	Картина «Семья». Картинки мам и их детей.
	1
	23

	24
	Я и окружающий мир. Кошка и собака.
"Идите ко мне, бегите ко мне".

	Игрушки Кошка и собака.
Кукла
	2
	24

	25
	Игра «Бегите ко мне. Подними флажок»
«Зеркало»
	Флажки, шары желтого и красного цвета.
Зеркало, бусы, косыночка.
	1
	25

	26
	«Семья» игровое упражнение «Бабушка, бабушка, испекла оладушки»
Игра «Дочки – матери»
	Картина «Семья». Семейные фотоальбомы.

Кукла в зимней одежде, коляска.
	1
	26

	27
	Ознакомление с частями своего тела «Вот какие мы похожие»
«Угостим кукол чаем»
	Кукла, игрушки зверей

Куклы, посуда, детская мебель.
	1
	27

	27
	Знакомство с посудой.
Настольный театр «Курочка ряба»
	Детская посуда.
Настольный театр
	1
	28

	28
	Ознакомление с разными эмоциями «Ляля плачет»
«Мишка заболел»

	Кукла, детское одеяло, соска, посуда.
Мишка, атрибуты к игре «Больница».
	1
	29

	29
	Рассказ про корову и лошадь. Игра «Гости»
Купание малыша – голыша.
	Мягкие игрушки корова, лошадь.
Тазик, мыло, полотенце, куклы на каждого ребенка.
	2
	30

	30
	Кукла Машенька проснулась. Знакомство с предметами одежды и обуви.
«Оденем куклу на прогулку»
	Кукла,  одежда для куклы.
Кукла, сезонная одежда.
	1
	31

	31
	Дома. Машины. Автобусы.
«Катание зверей».
	Игрушечный транспорт.
Машины, игрушки.
	1
	32

	32
	Игра на формирование эмоциональной реакции на знакомых людей «Кто в гости к нам пришел?» 
«Построим гараж».
	Фотоальбом с фотографиями знакомых ребенку взрослых и детей.
Машины, строительный материал.
	1
	33

	33
	Дидактическая игра «Кто как кричит»
«Покатаем игрушку на поезде и автобусе».
	Куклы, мягкие игрушки, набор игрушек «Домашние животные».
Поезд, автобус.
	1
	34

	34
	Овощи и фрукты.


«Накормим Анечку обедом».
	Корзина с овощами и фруктами, предметные картинки.
Куклы и мягкие игрушки.
	1
	35

	35
		Закрепление умения откликаться на свое имя «Как его зовут?»


Инсценировка по сказке «Курочка ряба»
	Игрушки зверей, кукла, персонажи мультфильмов на картинках.
Шапочки героев сказки.
	1
	36




   Оформление предметно-пространственной среды кабинета психолога

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает:	
· максимальную реализацию образовательного потенциала пространства кабинета, а также территории, прилегающей к или находящейся на небольшом удалении, приспособленной для реализации Программы, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями  возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития.
· возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.
· реализацию различных образовательных программ;
Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной.
1) Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию Программы.
Образовательное пространство  оснащено средствами обучения и воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со спецификой Программы).
Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на участке) обеспечивает:
· игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);
· двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;
· эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;
· возможность самовыражения детей.
2) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей;
3) Полифункциональность материалов предполагает:
· возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.;
· наличие в группе полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре).
4) Вариативность среды предполагает:
· наличие  в Группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей;
· периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.
5) Доступность среды предполагает:
· доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность;
· свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;
· исправность и сохранность материалов и оборудования.
6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования.
	Вид помещения,    функциональное использование
	Образовательные области
	Оснащение

	Кабинет педагога-психолога
Игровая деятельность (сюжетно-ролевые игры, настольно-печатные игры, театрализованные игры, игры малой подвижности)



Коммуникативная деятельность






	«Социально-коммуникативное развитие»
  «Познавательное развитие»                                     
	· Детская мебель для практической деятельности
· Книжный уголок
· Уголок для изобразительной деятельности
· Игровая мебель. Атрибуты для сюжетно-ролевых игр
· Конструкторы разных видов
· Мозаики, пазлы, настольно-печатные игры, лото, шнуровки
· Развивающие игры
· Дидактические игры на развитие психических функций (мышления, внимания, памяти, воображения)
· Плакаты и наборы дидактических наглядных материалов
· Наборы игрушек (животные, птицы, посуда, бытовые приборы, куклы, машинки)
· Различные виды театров
· Игры, пособия для развития мелкой моторики
· Физкультурный уголок
· Уголок музыкальных инструментов
· Магнитофон аудиозаписи, кассеты
· Каврограф, наборное полотно.
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