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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Рабочая программа «Музыкальное развитие» составлена на основе общеобразовательной программы дошкольного образования ГБУ РХ «Республиканский дом-интернат для детей «Теремок».
Программа направлена на формирование музыкальной культуры воспитанников дома-интерната с умеренной и тяжелой степенью умственной отсталости, в возрасте от 4 до 7 лет,  через все виды музыкальной деятельности (восприятии, исполнительстве, творчестве, музыкально-образовательной и музыкально-игровой деятельности), с опорой на развитие эстетических эмоций, интереса, вкуса, преставлений о красоте. Также в программу включен национально-региональный компонент: дети последовательно  знакомятся  с музыкальным, литературным искусством коренного населения Хакасии. 	Особенностью музыкального воспитания является специально организованный педагогический процесс, направленный на овладение детьми с отклонениями в интеллектуальном развитии музыкальной культурой, развитие их музыкальных способностей и формирование творческих качеств с целью преодоления негативных последствий основного дефекта и подготовка к самостоятельной жизни. Учет психофизических особенностей развития детей  с УО является обязательным условием в определении организационной, дидактической, конструктивной, коммуникативной сторон процесса музыкального воспитания детей.
            Рабочая программа  опирается  на    современные тенденции и подходы к специфике музыкального  образования  детей   с тяжелыми нарушениями психофизического и интеллектуального развития, описанные  в работах А.А. Айдарбековой, Г.А. Волковой, Е.А. Екжановой, В.З. Кантор, Е.А. Медведевой, С.М. Миловской,  Е.В. Оганесян, Н.А. Рычковой, А.З. Свердлова, Ю.Д. Серегина, Е.З. Яхниной и др. 
  	
Цель программы: создание условий для музыкального развития  умственно отсталого ребенка. 
Задачи: 
 формировать основы музыкальной культуры, положительного социально-художественного опыта;
 обогащать духовную сферу воспитанников, воспитывать  художественно-музыкальный и эстетический  вкус,  желание  слушать и исполнять музыкальные произведения;
 способствовать самовыражению, преодолению неадекватных форм поведения, снятию психоэмоционального напряжения, укреплению позитивного отношения к музыкальной деятельности;
 совершенствовать исполнительские навыки, развивать чувство ритма, речевую активность, звуковысотный слух, музыкальную память, эмоциональную отзывчивость на музыку;
  стимулировать  творческие  способностей детей.

	В основе программы  заложены принципы, определяющие ее содержание, методы, формы организации:
- принцип индивидуализации и дифференциации процесса музыкального развития  состоит в гибком использовании педагогом различных форм и методов педагогического воздействия с целью достижения оптимальных результатов каждым ребенком. В программе учитываются интересы, способности, возможности детей для занятий музыкальной деятельностью. Дифференцированному подходу  отвечает распределение программного материала по годам обучения.
- принцип коррекционной направленности  подразумевает  исправление недостатков психофизического развития умственно отсталых детей путем использования специальных методических приемов. В результате педагогической деятельности одни недостатки  у них преодолеваются, другие ослабевают. 
- принцип воспитывающей направленности осуществляется путем воздействия на сознание, чувства, поведение воспитанников  средствами музыкального воспитания; с помощью методов обучения; личного примера педагога; различных видов музыкальной деятельности; общения и отношений, которые складываются в ходе музыкальных занятий. 
-  принцип оптимистической перспективы  используется для  положительного эмоционального настроя детей, стимулирующего их музыкально-образовательную деятельность. Условиями его эффективности являются: раскрытие индивидуальных потенциальных возможностей детей; постоянное фиксирование внимания воспитанников на их реальных успехах, достижениях; использование доступных ребятам видов музыкальной деятельности.
- принцип комплексности обучения являет собой выстраивание педагогического процесса  на основе комплексного подхода к педагогическим технологиям. 
- принцип доступности  подразумевает  построение процесса обучения на уровне реальных музыкальных возможностей и способностей детей с УО. 
- принцип систематичности и последовательности  предполагает особый подбор и расположение программного материала в календарно-тематическом планировании: от простого к сложному и обязательное повторение пройденного.
- принцип художественности выражается в использовании произведений, являющихся образцами эстетического совершенства мировой музыкальной мысли, с пособствующих формированию нравственных понятий, чувств и переживаний. Данному принципу соответствуют многие произведения народной, классической и детской музыки.
	
Реализации программных  задач способствуют методы  и приемы музыкального обучения как способы взаимосвязанной деятельности педагога и детей, направленные на развитие музыкальных способностей, формирование основ музыкальной культуры воспитанников:
 наглядные
 словесные
 практические.
Процесс формирования музыкальных навыков и умений требует вариативности, сочетания различных методов.
	В музыкальном обучении используются следующие виды наглядности: звуковая, зрительная и комбинированная. Использование звуковой наглядности является ведущим методом музыкального обучения как основы восприятия музыки. Основное содержание метода — исполнение музыкальных произведений педагогом или использование ТСО (аудиозаписи, компактдиски и др.). Зрительная наглядность — это картины, рисунки, презентации, фильмы, графическое изображение музыки, и т.д. Применяется для конкретизации впечатлений, иллюстрации незнакомого явления, образа, ознакомления с изображением музыкального инструмента. Сочетается со звуковой наглядностью, помогает слуховому восприятию. Привлекается по необходимости в зависимости от программности  произведения и изобразительности в музыкальном образе. Комбинированная (аудиовизуальная) наглядность включает учебное кино, телевидение, видеофильмы.  Музыкально-дидактические пособия, как правило, включают зрительную (карточки, картинки и т.п.) и звуковую наглядность во взаимосвязи со словом. Чаще всего применяются такие пособия, как музыкальная лесенка, набор разнозвучащих колокольчиков; выкладывание на карточках с нотным станом кружочков, соответствующих по высоте мелодии; может использоваться передвижение кузнечика (бабочки) с цветка на цветок, нарисованных на различной высоте, в соответствии со звуками мелодии (она должна звучать в момент выполнения задания).
	Словесные методы в музыкальном обучении носят универсальный характер. С их помощью организуется внимание детей, передаются знания о музыке, композиторах, исполнителях, музыкальных инструментах, поясняется содержание произведений. В музыкальном обучении применяются следующие разновидности словесных методов: рассказ, беседа, объяснение.
	Практические методы  учитывают что, восприятие ребенком музыки гораздо полнее, если опирается на практические действия. Отмечено, что любое восприятие музыки сопровождается у детей двигательными проявлениями (раскачивания головой, корпусом; движения руками, ногами; вокализация и др.). Поэтому некоторые движения — хлопки, танцевально-ритмические движения, подпевание, цокание языком и др. успешно используются в качестве приемов, стимулирующих осознанное восприятие детьми характера мелодии, средств музыкальной выразительности. В пении и  игре на музыкальных инструментах наиболее важным  является не столько сама выработка навыков и умений исполнительства,  сколько возможность выразить собственные переживания  музыки с помощью освоенных представлений и способов действий. К практическим методам относятся: упражнение, показ, игра. 
	Игра у умственно отсталого ребенка является основным видом деятельности, с помощью которого он овладевает знаниями о внешнем мире. Игре как естественной форме воспитания и одному из средств обучения должно быть отведено значительное место в процессе занятий. Различаются дидактические игры; игры-драматизации; подвижные игры; моделирование реальных ситуаций как усложненный вариант сюжетно-ролевой игры; игра на музыкальном инструменте, а также в ансамбле (оркестре).
	Одним из эффективных практических приемов развития у воспитанников музыкального восприятия является передача характера музыки в движении (инсценировка песен, использование танцевальных и образных движений). Музыкально-ролевая игра, или драматизация в сопровождении музыки  заключается в том, что при проигрывании маленьких спектаклей музыка как бы иллюстрирует переживания и эмоции действующих лиц. В процессе исполнения музыкальной роли ребенок «входит» в образ персонажа и перенимает черты его характера. Систематически возникающие в процессе идентификации положительные и отрицательные эмоции становятся регулятором дальнейшего поведения умственно отсталого ребенка. Возникают возможности для творческого решения, импровизации. Это выражается в виде придумывания различных мелодий, ритмических, танцевальных, художественно-образных движений, соответствующих представлениям ребенка о предполагаемых чувствах изображаемого персонажа.

Характеристика   музыкального развития детей с УО

	У детей дошкольного возраста с  умственной отсталостью наблюдаются следующие особенности  музыкального  развития:
 произвольность движений  у них снижена, согласованность с музыкой очень относительная, что особенно заметно в движении в играх и плясках;
 в пении наблюдаются трудности самоконтроля, слабость вокально-слуховой координации, вялость дикции, сложности в осмыслении содержания песни, сложности в запоминании и сохранении вокального произведения в памяти;
  если у детей и возникает интерес к музыке, однако он бывает неустойчив, недостаточно выражена эмоциональная отзывчивость на музыку разного характера, наблюдаются неадекватные реакции при восприятии музыкального произведения, слабая концентрация внимания, неумение дослушать музыку до конца;
 они затрудняются в запоминании музыкальных произведений, узнают их с небольшой временной отсрочкой при целостном гармоническом исполнении пьесы или с наглядной опорой; слабо выражена музыкально-слуховая дифференциация, затруднено различение звуков по силе (динамике), длительности (ритму) при достаточной сохранности различения звучания звуков по высоте;
 для них характерно общее недоразвитие речи, общей и тонкой моторики, нарушение когнитивных процессов;
 кроме этого, наблюдается несовершенство певческой деятельности, прерывистое дыхание, вялая, размытая дикция, нарушение вокально-слуховой координации, неточность интонирования, навыков совместного пения в детском ансамбле. 
Знания, умения и навыки музыкальной деятельности дети приобретают в процессе восприятия музыки, пения, движений под музыку, игры на детских музыкальных инструментах. А организационные формы музыкальной деятельности (музыкальное занятие, музыка вне занятий, культурно-досуговая деятельность) позволяют целенаправленно приобщать ребенка к музыкальной культуре и обеспечивать овладение необходимыми знаниями и умениями в музыкальной практической деятельности. 
По мнению И.В. Евтушенко, музыка является средством развития таких психических процессов ребенка  с интеллектуальными нарушениями, как внимание, память, мышление, воображение, восприятие и др. Кроме того, он считает, что музыку необходимо использовать для создания и поддержания положительного эмоционального настроя у детей и формирования нравственной личности. 
Развитие музыкального восприятия умственно отсталых детей является новой ступенью сенсорного познания, в процессе которого создается целостный образ о музыкальных явлениях. Целостный образ возникает из отдельных средств музыкальной выразительности, их связи с окружающим миром, всей совокупности воспринимаемых ощущений и действий. В процессе восприятия музыки у детей развиваются и совершенствуются эмоции, благодаря чему детям  становятся    более   понятны  те эмоции и чувства, которые выражают окружающие их люди — взрослые, сверстники.
	Программа направлена на музыкальное развитие воспитанников дома-интерната с умеренной, тяжелой и глубокой степенью умственной отсталости, в возрасте от 4 до 7лет. 
Содержание тем и количество часов, отведенных на них, могут изменяться из-за особенностей психофизического состояния ребенка и степени  умственной отсталости:
· для воспитанников  с умеренной и тяжелой умственной отсталостью коррекционно-развивающие занятия проводятся  1 - 2 раза в неделю, что составляет от 34 до 68 часов учебного времени на каждого ребенка;
Возможно изменение учебного плана как в сторону уменьшения количества часов в неделю, так и в сторону их увеличения, что связано с особенностями развития воспитанников, с характером протекания заболевания, 10 %  тем остается в резерве на выпадающие праздничные дни и непредсказуемые обстоятельства, которые впоследствии могут быть использованы в качестве системного повторения.
Продолжительность занятия определяется с учетом индивидуальных особенностей воспитанников с умеренной, тяжелой и глубокой степенью умственной отсталости, и не может превышать 10-15 минут. 
Культурно-досуговые мероприятия и  календарные праздники проводятся в соответствии с годовым планом учреждения и  в каникулярное время в  течение всего учебного года.
УЧЕБНЫЙ ПЛАН
 на 2016-2017 учебный год
 для детей с умеренной и тяжелой умственной отсталостью

	МУЗЫКАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ

	возраст детей
	I полугодие
	II полугодие

	
	Количество  часов

	от4 до 7 лет
	30
	38

	
	Итого в год:  68 ч




Диагностический инструментарий музыкального развития детей

В начале каждого года проводится мониторинг музыкального развития детей, а конце  каждого учебного полугодия – ,  по окончанию всего обучения – итоговая аттестация. 

Примерные показатели освоения программы детьми:

Дети от 4-7 лет могут:
· узнавать знакомые мелодии и различать высоту звуков (высокий – низкий);
· вместе с воспитателем подпевать в песне музыкальные фразы;
· двигается в соответствии с характером музыки, начинать движение с первыми звуками музыки;
· выполнять движения: притопывать ногой, хлопать в ладоши, поворачивать кисти рук;
· называть музыкальные инструменты: погремушки, бубен.

Для определения результативности овладения  детьми действиями, навыками и умениями в области восприятия музыки, пения, движения, танца и игры на музыкальных инструментах  используется диагностика Н. А. Ветлугиной. К способам обследования музыкальных явлений она относит: вслушивание, узнавание свойств музыкальных звуков; сравнивание их по сходству и контрасту; различение их выразительного значения; их воспроизведение с одновременным слуховым контролем в певческих интонациях, игре на инструментах, выразительности ритмических  движений; комбинирование звуковых сочетаний; сопоставление с принятыми эталонами.
Показатели проявления музыкальных способностей детей в процессе музыкальных игр по Н. А. Ветлугиной следующие:
 Способность воспринимать музыку, чувствовать ее ритмическую выразительность, непосредственно и эмоционально откликаясь на нее, выражающаяся:
- в заинтересованном, внимательном слушании музыки, о чем можно судить при наблюдении внешнего поведения детей;
- в различении изменений в музыке, чередования ее выразительных средств;
- в улавливании линии развития художественных образов, последовательности «музыкального рассказа».
 Способность выразительно, непринужденно, ритмично двигаться под музыку, проявляющаяся:
- в увлеченности движением под музыку, в готовности выполнять поставленные задачи, связанные с музыкой и движением;
в непосредственной, искренней передаче игрового образа, в попытках воплотиться в этот образ, в поисках правдивых, естественных движений, соответствующих характеру музыки и сюжету игры;
- в произвольности движений (умении подчинять их ритму музыки, «укладывать» во времени и пространстве, проявляя при этом быструю реакцию, инициативу, находчивость);
- в ритмичности движений, свидетельствующей о правильных ощущениях метроритмической пульсации, ритмического рисунка, акцентов, сильных долей метра, музыкальной формы; в проявлении творческой инициативы, выдумки, выражающейся в придумывании, «сочинении» отдельных элементов игры.
 Способность оценивать красивое в музыке и движении, ритмическую выразительность, проявлять музыкальный вкус в пределах, возможных для данного возраста, которая выражается:
- в свободном различении характера музыки и связи его с характером движения;
- в правильном различении формы произведения, наиболее ярких средств его выразительности в сочетании с аналогичными особенностями движения.




СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

Направления  работы с детьми, реализуемые программой:
 Слушание
 Пение и песенное творчество
 Музыкально-ритмические движения и развитие танцевально-музыкального творчества
 Игра на детских музыкальных инструментах.

 (4-7 лет)

Слушание
 Развивать интерес к музыке, желание слушать народную и классическую музыку, подпевать, выполнять простейшие танцевальные движения. Развивать умение внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы разного характера, понимать о чём (о ком) поётся и эмоционально реагировать на содержание. Развивать умение различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона).
Пение
Вызывать активность детей при подпевании и пении. Развивать умение подпевать фразы в песне (совместно с воспитателем). Постепенно приучать к сольному пению.
Музыкально-ритмические движения
 Развивать эмоциональность и образность восприятия музыки через движения. Продолжать формировать способность воспринимать  и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и т.д.) Формировать умение начинать движение с началом музыки и заканчивать с её окончанием. Передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идёт). Совершенствовать умение выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения с изменением характера музыки или содержания песен. 


Календарно-тематическое планирование

	СЕНТЯБРЬ

	№ занятия
	Темы занятий
	Количество часов

	1-2
	« День знаний»
	2

	3-5
	«Природа и музыка»
	3

	6-8
	«Урожай собирай»
	3

	Итого:
	
	8




	Направление программы
	Содержание занятий

	Слушание музыки
	«Танечка, баю – бай» В. Агафонникова – слушать мелодию спокойного характера. 
«Ай вы, сени» (русская народная мелодия, обр. В. Агафонникова) – слушать веселую плясовую музыку, вызывать у детей радостное настроение.
«Лошадка», муз.     Ломов

	Пение
	«Осенью», укр.нар.мелодия, обр. Н.Метлова, сл. И.Плакиды;
«Ладушки» - пение с движением
«Да – да – да» Е. Тиличеевой – подпевать повторяющиеся интонации припева песни.

	Распевки
	«Цок – цок» - упражнение

	Музыкально – ритмические движения
	«Ходим – бегаем» Е. Тиличеевой – отмечать спокойный и подвижный характер, ходить и бегать в соответствии с характером музыку, отмечать окончание звучания музыки прекращением движения.
«Сводная пляска» передавать веселый характер музыки плясовыми движениями.
«Подружились»

	Музыкально –дидактические игры
	Игра «Прятки»
Игра «Птица и птенчики»
Игра с погремушками

	Праздники, развлечения
	«День знаний»



	ОКТЯБРЬ

	№ занятия
	Темы занятий
	Количество часов

	1-4
	« Разноцветная осень
	2

	5-8
	«Прогулка в лес» 
	2

	Итого:
	
	8



	Направление программы
	Содержание занятий

	Слушание музыки
	«Танечка, баю – бай» В. Агафонникова – слушать мелодию спокойного характера. 
«Ай вы, сени» (русская народная мелодия, обр. В. Агафонникова) – слушать веселую плясовую музыку, вызывать у детей радостное настроение.
«Лошадка», муз.     Ломов

	Пение
	«Осенью», укр.нар.мелодия, обр. Н.Метлова, сл. И.Плакиды;
«Ладушки» - пение с движением
«Да – да – да» Е. Тиличеевой – подпевать повторяющиеся интонации припева песни.

	Распевки
	«Цок – цок» - упражнение

	Музыкально – ритмические движения
	«Ходим – бегаем» Е. Тиличеевой – отмечать спокойный и подвижный характер, ходить и бегать в соответствии с характером музыку, отмечать окончание звучания музыки прекращением движения.
«Сводная пляска» передавать веселый характер музыки плясовыми движениями.
«Подружились»

	Музыкально –дидактические игры
	Игра «Прятки»
Игра «Птица и птенчики»
Игра с погремушками

	Праздники, развлечения
	«Осень в лесу»



	НОЯБРЬ

	№ занятия
	Темы занятий
	Количество часов

	1-3
	«Птички улетают»
	3

	4-6
	«Волшебные дорожки»
	3

	Итого:
	
	6





	Направления программы
	Содержание занятий

	Слушание музыки
	«Автомобиль», муз. Раухвергера
«Листики» муз. О. Лыкова

	Пение
	«Осень», муз. М.Раухвергера, сл. Н.Комиссаровой
«Листик красный, листик желтый» И. Гомонова

	Распевка
	«Цок – цок» - упражнение

	Музыкально – ритмические движения
	«Ходим – бегаем» Е. Тиличеевой – в соответствии с музыкой различать движения шага и бега, останавливаться с окончанием звучания пьесы.
«Гопачок», укр.нар.песня – осваивать плясовые движения

	Музыкально –дидактические игры
	Игра «Кошки, мышки бегут по дорожке»
Игры с погремушками

	Праздники, развлечения
	Кукольный театр – «Колобок»









	ДЕКАБРЬ

	№ занятия
	Темы занятий
	Количество часов

	1-4
	«Игрушки для елки»
	4

	5-8
	«В гостях у Деда Мороза»
	4

	Итого:
	
	8






	Направления программы
	Содержание занятий

	Слушание музыки
	«Дед Мороз», муз. Филиппенко

	Пение 
	«Маленькая елочка» муз. Н. Красева

	Распевки
	«Снежок»

	Музыкально – ритмические движения
	Пляска «Зайчиков», пляска «Медвежат»
Пляска «Прогулка в зимний лес Хакасии»
Пляска «Мы погреемся немножко»

	Музыкально –дидактические игры
	Игра с погремушками, игра « Медведь и зайцы», муз. Тиличеевой

	Праздники, развлечения
	«Праздник елки»



	ЯНВАРЬ

	№ занятия
	Темы занятий
	Количество часов

	1-3
	«Зимушка – зима» 
	3

	4-6
	«Веселый зайчик»
	3

	Итого:
	
	6




	Направления программы
	Содержание занятий

	Слушание музыки
	«Вот уж зимушка проходит», рус. Нар. Мелодия, обр. П. Чайковского, сл. Т. Мираджи

	Пение 
	«Пришла зима», муз. М. Раухвергера, сл. Т. Мираджи

	Распевки
	«Снежок»

	Музыкально – ритмические движения
	Пляска «Петрушки»
«Русская плясовая», рус.нар.мелодия «Из – под дуба», сл. И. Грантовской

	Музыкально –дидактические игры
	«Зайки», рус.нар. песни: «Зайчик», обр. М. Красева и «Заинька», обр. Н. Римского- Корсакова, игра под ред. Т. Бабаджан
Игра «Угадай на чем играю»

	Праздники, развлечения
	«На лесной полянке»




	ФЕВРАЛЬ

	№ занятия
	Темы занятий
	Количество часов

	1-4
	«Едем в гости» 
	4

	5-8
	«В гостях у бабушки»
	4

	Итого:
	
	8




	Направление программы
	Содержание занятий

	Слушание музыки
	«Автомобиль»,  М. Раухвергер
«Как у наших у ворот»

	Пение 
	«Зима» , муз. Карасев
«Будем в армии служить» муз. В. Филиппенко

	Распевки
	«Снежок»

	Музыкально – ритмические движения
	«Зайка», «Мишка», муз. К. Черни и Г. Фрида
Пляска «Прогулка в зимний лес Хакасии»
«В гостях у бабушки»

	Музыкально –дидактические игры
	Игра в снежки
Игра «Зайцы и медведь»

	Праздники, развлечения
	«Салют»



	МАРТ

	№ занятия
	Темы занятий
	Количество часов

	1-4
	«Посидим в тишине» 
	4

	5-8
	«Весна пришла»
	4

	Итого:
	
	8




	Направление программы
	Содержание программы

	Слушание музыки
	« Посидим в тишине» - слушание голосов птиц, живущих в Хакассии

	Пение 
	«Зима проходит», муз. Чайковского
«Песня о весне» - показ картинок

	Распевки
	«Кап-кап-кап»

	Музыкально – ритмические движения
	«Цок – цок – лошадки»

	Музыкально –дидактические игры
	Игра «Чей домик», муз. Е.Тиличеевой
«Солнышко», муз. Красева

	Праздник, развлечение
	«Мама – солнышко мое»




	АПРЕЛЬ

	№ занятия
	Темы занятий
	Количество часов

	1-4
	«В гостях у солнышка»
	4

	5-8
	«Птички прилетели»
	4

	Итого:
	
	8




	Направление программы
	Содержание занятий

	Слушание музыки
	 «Вот уж зимушка проходит», рус. Нар. Мелодия, обр. П. Чайковского, сл. Т. Мираджи;
«Песня жаворонка» , муз П. Чайковского

	Пение 
	«Дождик», рус.нар.прибаутка, обр. Г. Лобачева, сл. А. Барто;
«Солнышко», укр. Нар. Песня, обр. Н. Метлова, сл. Е. Переплетчиковой
«Дождик» - прибаутка

	Распевки
	«Солнышко»

	Музыкально – ритмические движения
	Погремушки», муз. М. Раухвергера;
Экосез, муз. Ф. Шуберта
Русская плясовая

	Музыкально –дидактические игры
	«Кто это?», автор И. Плакида;
«На чем приехал гость?», автор И. Плакида.
Игра «Веселые гуси» Комисарова

	Праздник, развлечение
	«Весенние загадки»




	МАЙ

	№ занятия
	Темы занятий
	Количество часов

	1-4
	«Мы едем, едем»
	4

	5-8
	«Музыка весны»
	4

	Итого:
	
	8

	ИТОГО:
	
	38




	Направление программы
	Содержание занятий

	Слушание музыки
	«Танец эльфов» из цикла «Лирические пьесы», Э. Григ
«Песня жаворонка» , муз П. Чайковского

	Пение 
	«Поезд» Тиличеевой, «Машина» Попатенко – выполнять игровые действия вместе с пением
«Дождик» - прибаутка

	Распевки
	«Солнышко»

	Музыкально – ритмические движения
	«Едем мы на поезде» Филиппенко 
«Приседай»  -согласовывать движения с текстом
«Мы вместе» М.Лазарев

	Музыкально –дидактические игры
	 «На чем приехал гость?», автор И. Плакида.
Игра «Веселые гуси» Комиссарова

	Праздник, развлечение
	  «День Победы»



                                          
Примерный музыкальный репертуар
Песни:
· «Птичка», муз. Т.Попатенко, сл. Н.Найденовой
· «Петушок»,  рус.нар.песня, обр. М.Красева
· «Собачка», муз. М.Раухвергера, сл. Н.Комиссаровой
· «Киска», муз. Ан.Александрова, сл. Н.Френкель
· «Осенью», укр.нар.мелодия, обр. Н.Метлова, сл. И.Плакиды
· «Машенька – Маша»,  муз. Е.Тиличеевой, сл. С. Невельштейн
· «Пришла зима», муз. М. Раухвергера, сл. Т. Мираджи
· «Песня про елочку», муз. Е.Тиличеевой, сл. М. Булатова
· «Дождик», рус.нар.прибаутка, обр. Г. Лобачева, сл. А. Барто
· «Солнышко», укр. нар. песня, обр. Н. Метлова, сл. Е. Переплетчиковой
Слушание:
· «Воробей»,  А. Руббах
· «Автомобиль»,  М. Раухвергер
· «Барабан», «Мячик», Г. Фрид
· «Вот уж зимушка проходит», рус. нар. мелодия, обр. П. Чайковского, сл. Т. Мираджи
· «Белочка», муз. М. Красева, сл. М.Клоковой.
· «Самолет летит» муз. Е.Тиличеевой
· «Мы - солдаты» муз. А.Филиппенко
· «Ласковая песенка» муз. М.Раухвергера, сл. Т.Мираджи
Слушание в игровой форме:
· «Кто это?», автор И. Плакида
· «На чем приехал гость?», автор И. Плакида
Музыкальное движение:
· Упражнения на различение характера двух контрастных произведений:
· «Марш», «Бег», муз. Э. Парлова и Е. Тиличеевой
· «Зайка», «Мишка», муз. К. Черни и Г. Фрида
· Упражнения на различение двухчастной контрастной формы:
· «Игра с бубном», нар.мелодия «Гопачок», обр. М. Раухвергера
· Упражнения с султанчиками (или с платочками):
· «По улице мостовой», рус. нар. песня, обр Т. Ломовой
· «Погремушки», муз. М. Раухвергера
· Экосез, муз. Ф. Шуберта
· Упражнения на различение динамических оттенков:
· «Как мы умеем хлопать», муз. Ф. Шуберта
· Экосез
· Пляски:
· «Русская плясовая», рус.нар.мелодия «Из – под дуба», сл. И. Грантовской
· «Калинка», рус.нар.мелодия, обр. Т. Ломовой, сл. В. Петровой
· «Гуляем и пляшем» муз. М.Раухвергера
· «Веселые матрешки» рус. нар. мелодия
Музыкальные игры:
· «Прятки», рус.нар.песня «Лен», игра под ред. Т. Бабаджан
· «Погремушки», муз. М. Раухвергера, игра под ред. Т. Бабаджан
· «Веселые прятки», муз. В. Петровой, авторы игры Н. Кругляк, В. Петрова
· «Зайки», рус.нар. песни: «Зайчик», обр. М. Красева и «Заинька», обр. Н. Римского- Корсакова, игра под ред. Т. Бабаджан.
Игры для праздничных утренников:
· «Листопад», автор игры И. Грантовская, муз. Т. Мираджи
· «Зайки – шалунишки и косолапый мишка», автор игры И. Грантовская, рус.нар. мелодия
· «Птички и кот», авторы игры И. Плакиды, И. Грантовская,  муз. Н. Римского- Корсакова
· «Петрушка» автор В.Петрова, муз. Д.Шостакович
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